
МОУ «Кужмарская СОШ» 

 

Информация 

О проведенной профилактической работе в сфере употребления 

наркотических средств, алкогольной и спиртосодержащей продукции и  

организации  работы по формированию здорового образа жизни в 2024-2025 

учебном году. 
 

 

Работа по профилактике данного направления ведется в соответствии с 

программой по противодействию и профилактике вредных привычек МОУ 

«Кумарская СОШ», Календарным планом воспитательной работы школы, а 

также планами работы классных руководителей школы. 

Цель: информационная и профилактическая работа с учащимися и 

родителями по профилактике наркомании, алкогольной и спиртосодержащей 

продукции и формированию здорового образа жизни. 

Все профилактические мероприятия были направлены на решение 

следующих задач: 
· формирование у обучающихся психологического иммунитета к 

пагубным веществам;  

· формирование у школьников установок на ведение здорового образа 

жизни и улучшение их духовно-нравственной культуры; 

· повышение уровня воспитательно-профилактической работы в школе; 

· активизация разъяснительной работы среди родителей по вопросам 

профилактики; 

· проведение работы с родителями, направленной на формирование в 

семьях здоровьесберегающих условий здорового образа жизни, 

профилактику вредных привычек; 

· повышение самосознания учащихся через разнообразные формы 

работы; 

· предоставление подросткам объективной информации о негативных 

последствиях приема наркотиков, ПАВ, алкоголя и табака; 

· обеспечение координации усилий всех участников воспитательного 

процесса в организации профилактической работы. 

На начало года составлена программа по противодействию и 

профилактике вредных привычек,  план работы. В соответствии с этим 

планом работа велась по следующим направлениям: 

Аналитическая деятельность. Социальным педагогом совместно с 

классными руководителями был составлен социальный паспорт школы, 

определены категории учащихся и семей, требующих пристального 

внимания со стороны педагогической общественности. В течение года в 

соответствии с планом работы педагог-психолог проводил диагностику 

учащихся (выявление склонности к употреблению наркотической, 

алкогольной и табачной продукций). 



Работа по формированию здорового образа жизни. Для того, чтобы 

сформировать у учащихся желание и умение вести здоровый образ жизни, 

противостоять употреблению наркотических веществ, алкоголю, 

табакокурению с обучающимися школы в течение учебного года 

проводились беседы, тренинги, конкурсы стенгазет и плакатов, видеоуроки. 

Организована работа социального педагога и психолога с трудными 

подростками (индивидуальные беседы с детьми, классные часы о здоровом 

образе жизни, тренинги, анкетирование). 

Учебные программы ОБЖ, биологии, физической культуры, 

окружающего мира обеспечивают интеграцию профилактического 

содержания, содержат вопросы, направленные на формирование здорового 

образа жизни. 

Классными руководителями проводятся мероприятия, способствующие 

заинтересованности в сохранении собственного здоровья. Ведется работа по 

формированию у учащихся здорового образа жизни. Классными 

руководителями проведены классные часы «Нет вредным привычкам», 

«Задумаемся о будущем», «Как жить сегодня, чтобы иметь шансы увидеть 

завтра», «ПАВ и их последствия для здоровья». 

Проведены совместные уроки здоровья с психологом «Я личность. Так 

ли это?» (5 класс), «Сотвори себя сам» (6 класс). Проведены выставки 

рисунков и плакатов «Мы за здоровый образ жизни». 

Большую роль в формировании профилактики наркомании и 

употребления алкогольной продукции играют физкультурно-спортивные 

мероприятия. В школе проводятся спортивные мероприятия: Дни Здоровья, 

День Трезвости, Неделя здоровья,  соревнования по баскетболу, волейболу, 

«Военизированная эстафета», поход, сдача норм ГТО. Среди учащихся 

школы отмечается активное посещение секций.  

В рамках операции «Дети России», общероссийской антинаркотической 

акции «Сообщи, где торгуют смертью» для обучающихся 8-11 классов 

проходили межведомственные встречи с инспекторами ПДН по 

профилактике употребления и распространения  психоактивных веществ и 

алкоголя. 

На общешкольном родительском собрании для  родителей обучающихся 

в рамках межведомственного взаимодействия была организована беседа с 

инспекторами ПДН цель которой - профилактика употребления наркотиков, 

никотиносодержащей и алкогольной продукции. Родителей 

несовершеннолетних проинформировали о том, как предостеречь подростков 

от вредных привычек, напомнили о статьях законов, предусматривающих 

ответственность родителей и законных представителей за деяния их детей. 

Кроме этого, инспекторы рассказали о видах мошенничества, связанных с 

хищением денежных средств. 

Для широкого информирования учеников об основах уголовной и 

административной ответственности за незаконный оборот наркотиков, а 

также для освещения профилактической работы на 2 этаже школы создан 



уголок «Безопасности», а также размещена информация о работе «Телефона 

Доверия». 

В рамках ежегодной Всероссийской акции «СТОП ВИЧ/СПИД», 

приуроченной к Всемирному дню борьбы со СПИДом (1 декабря) проведены 

беседы и акции. 

Диагностическая работа дает возможность иметь представление о 

предпочтениях наших детей, их интересах и направленностях. 

В целях раннего выявления незаконного потребления наркотических 

средств и психотропных веществ обучающимися проводится социально-

психологическое тестирование в 7-11 классах. 

Эффективность организации воспитательно-профилактической 

деятельности по данному направлению работы проявляется в следующем: 

- вовлечённость учащихся в систему дополнительного образования 

составляет 90%; 

- за год несовершеннолетних, поставленных на различные виды 

профилактического учёта, за употребление наркотических средств, 

совершивших преступления, связанных с незаконным оборотом 

наркотических средств, а также в результате алкогольного опьянения, не 

было; 

- анкетирование учащихся (6-11 классов) показало, что большинство из них 

имеют стойкие представления о негативном влиянии наркотиков, алкоголя и 

спиртосодержащей продукции на организм человека. 
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