
                                                                                 УТВЕРЖДАЮ  



Примечание: В середине занятий статического характера проводится физкультминутка 

длительностью от 1,5 до 3 минут. 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

Образовательные 

области 

Вид 

деятельности 

Младшая 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

2-3 3-4 

Количество занятий в неделю 

Обязательная часть 

Познавательное 

развитие 

Математическое 

развитие 

- 1 1 2 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 1 1 1 

Речевое развитие Развитие речи 1 1 2 2 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

2 
1- на прогулке 

2 
1 -на прогулке 

2 

1 - на прогулке 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 2 2 2 2 

Рисование 1 1 2 2 

Лепка 

Аппликация 

1 1 1 1 

ИТОГО  9 10 12 13 
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