
                                                                                                                                                                                     Утверждаю 



  

 

 

                                                                 

Подготовительная 
13 занятий в неделю 

по 30 минут 

Перерыв не менее 10 

минут 

 

 

90 минут 

 

 

900 – 930         

Ознакомление с 

окружающим миром 

940 – 1010    

Математическое 

развитие 

1020- 1050   
Физическая  культура 

 

900 – 930 

 Развитие речи  

9 40-1010       

Рисование  

1020- 1050   
Музыкальное развитие 

 
Опытно -экспериментальная 

в совместной деятельности 

900 – 930 

Математическое 

развитие 

9 40-1010       

Физическая  культура 
 

 
Конструирование в  

совместной деятельности  

 

900 – 930 

 Развитие речи  

9 40-1010       

Рисование  

1020- 1050   
Музыкальное развитие 
Ознакомление с худ. 

литературой и фольклором в 

совместной деятельности  

 

900 – 930 

Аппликация\ лепка 

 

9 40-1010       

Физическая  культура 

 
Культурно-досуговая 

деятельность 

Восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), формирование 
культуры общения и поведения, игровая деятельность осуществляется в ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной 

деятельности детей, а также как часть ОД (занятия) во всех образовательных областях .                                                                                                                                                                                      
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